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Sensibilizar a las familias sobre la importancia de identificar tempransmente los

indicadores de violencia que pueden presentarse en los nifios y las nifias, fortaleciendo
sus capacidades para reconocer sefiales de alerta, brindar un acompafiam el profecior v
buscar apoyo opertune cuando s¢ presenlen SIUACIONES que puedan afectar el leneaar ¥

el desarrollo integral de la primera infancia.

La socializacion se desarrollo mediante una socializacion orientada por la profesional de
Psicologia, quien brindd mformacion sobre los principales indicadores de violencia en la
primera infancia, promoviendo la reflexion y la participacion de las familias, Como
apoyo pedagigico, se hizo entrega de un flyer informativo con recomendaciones para la
identificacion temprana de sefiales de alena y la promocion de entormos prifeciones.

DESARROLLO DE LA SOCIALIZACION

Siendo las 1:00 pm, el profesional en Psicologia dio imicio a la jornada dando la
bienvenida a los padres, madres y cuidadores, destacando la importancia del rol que
desempedian las familias como principales entornos protectores en el desarrollo de los
mifios v las nifias, Durante la socializacion se explictd que la violencia puede manifestarse
de diferentes formas v que, en muchas ocasiones, los mifios v las niflas expresan las
situaciones que viven 8 través de cambios en sy comportamiento, EMOCIONGs 0
desarrollo, razén por la cual resulta fundamental que las familias permanezcan atentas a
cualquier sefial que pueda indicar la necesidad de brindar apoyo o solicitar onentacion
profesional.

Se abordaron algunos indicadores de alerta como cambios bruscos en el estado de |

animo, miedo constante, aislamiento, agresividad, alteraciones en el suefo, pérdida del |
apetito, regresiones en conductas previamente adquiridas, (ristesn frecuente, rechazo |

hucia determinadas personas o lugarcs, lesiones fisicas sin una explicacion clara y |
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_ La profesional enfatizo que escuchar con atencion a los nifios ¥ las mifias, validar sus |
emociones v mantener una comunicacion busada en el respeto y la confionza favorece la |
hentificacion temprana de cualquier situacion que pueda afectar su bienesar Asimismo, |
s¢ recordo la importancia de evitar minmizar las expresiones de los nifios, brindar
espacios de dialogo en ¢l hogar v fontalecer vinculos afectivos seguros  Ipualmente, s
. onento a las familias sobre I importancia de acudir al jardin infantil o a las entidades
competentes cuando identifiquen alguna situacion que pueda representar una vulneracidn
de derechos, destacando que la intervenciom oportuna penmite activar las rutas de
atencion y ofrecer el acompafiamiento necesano para proteger a los mifios v las nifias

manifestaciones verbales relacionadas con situaciones GQUE generen preocipacidin

Durante el encuentro se promovio la reflexion acerca de la corresponsabilidad entre 1a |
familia, el jardin mfantil y las instituciones encargadas de la protecciom de la infancia,
resaltando que el rabajo conjunto fortalece la prevencion de las violencias v contribuye
al desarrollo de ambientes famibiares seguros, afectivos y protectores. Como

 oportunamente los indicadores de violencia v actuar de manera responsable frente a

complemento de la actividad, se entregd un flyer informative con informacion clara v |
practica sobre las sefiales de alerta, recomendaciones para fortalecer la comunicacion |
con los niftos v las nifias y orentaciones para solicitar apoyo cuando sea necesano.

Finalmente, se resolvieron las ingquieludes planteadas por las familias, gquienes
manifestaron su compromiso de fortalecer las practicas de crianza protectoras, mantener
una comunicacion abierla con sus hijos ¢ hijas v trabajar de manera articulada con el
jardin infantil para garantizar ¢l pleno ejercicio de sus derechos.

CONCLUSION

La socializacion permitio sensibilizar a las familias sobre la imporiancia de reconocer
cualguier seflal de alena. Se fortalecio la comprension de su papel como primeros
agentes protectores y se promovié el compromiso de construir entornos farmbiares

seguros, afectivos y libres de cualquier forma de violencia, en articulacion con el jardin
infantil v las entidades responsables de la proteccion de la primera infancia.
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